
TŘI KROKY PRO KLIMA
Propojíme globální téma s každodenním životem                    
a navrhneme konkrétní kroky, jak mohou žáci přispět ke
zmírnění dopadů klimatické změny v oblasti dopravy,
jídla, energie, oblečení a odpadů.

Metodický list k 13. cíli udržitelného rozvoje OSN

Udržitelná Praha do škol
Všímej si, zapoj se, změň!



POMŮCKY
projektor, připojení k internetu, post-it, papíry, psací potřeby 

EVOKACE
Brainwriting (10min) 

Každý za sebe napíše na post-it odpověď na otázku: „Co se mi vybaví, když se řekne klimatická změna.“
Někteří žáci a žákyně mohou prezentovat, ale všichni nalepí svůj lísteček na tabuli.
VIDEO: Futurama: Global Warming - None Like It Hot! 

K videu krátce sdílejte, s kterými skutečnostmi souhlasíte a se kterými nesouhlasíte a proč.

VÝZKUMNÁ AKTIVITA
Ve dvojicích napište 4 příčiny, 4 důsledky klimatické změny a 4 příklady adaptací. (10min)

Příčiny klimatické změny
Důsledky (přírodní, sociální, ekonomické)
Adaptace (svět, Česko, Praha)

 

LEKCE / TŘI KROKY PRO KLIMA
45

minut
skupinová

práce
vzdělání

SŠ

Žáci a žákyně vysvětlí princip klimatické změny a identifikují její
příčiny a důsledky. Propojí globální téma s každodenním životem.
Navrhnou konkrétní kroky, jak mohou ke zmírnění dopadů
klimatické změny přispět oni sami v oblasti dopravy, jídla, oblečení,
energie a odpadů.

CÍLE VZDĚLÁVACÍ
OBLASTI

Člověk a příroda 
Geografie
Člověk, zdraví a bezpečí+

+
+

https://www.youtube.com/watch?v=6cjx4gJFME0


VÝZVA K AKCI
Ve třídě rozdělíme do dvojic oblasti a žáci a žákyně doplní. (25min)

příroda
doprava
energie
jídlo
oblečení
odpady
bydlení

1. Jak tato oblast souvisí s klimatickou změnou? Alespoň dva příklady.
2. Jaké tři konkrétní změny jsou možné v rámci našeho chování, našich životů, ke zmírnění dopadů

klimatické změny?

Dvojice se dle oblastí následně spojí a za každou oblast vznikne návrh „Tří kroků pro klima“
Skupiny představí své návrhy celkem „21 kroků pro klima“. 
Jako třída pak učiní klimatický závazek, vyberou si 3 kroky, které uskuteční.Po splnění mohou přidávat
další kroky.

OTÁZKY K REFLEXI
Jakou jednu novou informaci si odnášíte?
Vytvořte jednu doplňující otázku k tématu.
Vymyslete jednu věc, kterou můžete změnit vy.

AKCE
Evropský týden mobility, Světový den čistého ovzduší - 7. září
.

ODKAZY A ZDROJE
CO2 liga: https://co2liga.cz/
Futurama: Global Warming - None Like It Hot!: https://www.youtube.com/watch?v=6cjx4gJFME0 
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https://co2liga.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=6cjx4gJFME0


Program financuje a organizuje hl. m. Praha. Realizátorem projektu je Charita Česká republika.

TŘI KROKY
PRO KLIMA

Udržitelná Praha do škol

Charita Česká republika se významně
podílí na naplňování Cílů udržitelného
rozvoje prostřednictvím sociálních 
a zdravotních služeb, vzdělávání 
a ochrany životního prostředí, a to jak
v ČR, tak v zahraničí.
Díky globálnímu vzdělávání a osvětě
zvyšuje povědomí o udržitelném světě
spolu s pedagogy, pracovníky
s mládeží, mladými lidmi a dobrovolníky.

Autorka lekce Kateřina Kadlecová

O Charitě Česká republika O Young Caritas

V Young Caritas vybízíme k aktivnímu
globálnímu občanství a usilujeme, aby
se udržitelnost stala běžnou součástí
našich životů.
Rozvíjíme sociální vnímavost
a spoluodpovědnost mladých lidí vůči
svému okolí. 
Podporujeme dobrovolnictví
a vytváříme příležitosti pro zapojení
do komunitních projektů.

Všímej si, zapoj se, změň!

Lekce rozvíjí všechny klíčové kompetence
a je v souladu s RVP ZŠ a SŠ.


