Udrzitelna Praha do skol

VSimej si, zapoj se, zmen!

Metodicky list k 8. cili udrzitelného rozvoje OSN

SPRAVNA BRIGADA

Kriticky posoudime r0zné druhy pracovnich nabidek.
Rozlisime legalni, rizikovou a neduUstojnou praci a budeme
reflektovat vlastni zkusenosti s brigddami i vyznam dUstojné
prace pro zivot.
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45 individualni vzdélani
minut prace
CILE VZDELAVACI
Zaci a zakyné analyzuji a kriticky hodnoti riizné formy pracovnich OBLASTI
nablfjek, hledé{l r|2|ka: Rozvpoznaj.l legc:;\lr)l, r|z!kov01v1 a nt‘edyst‘omou + Clovek, jeho osobnost
praci. Reflektuji vlastni zkusenosti s brigadami a uvedomi si vyznam a svét prace
dlstojné prace pro svij Zivot i pro udrzitelny ekonomicky rozvoj + Clovék a spolecnost
spolecnosti. + Informatika
POMUCKY

fiktivni inzeraty, papiry, psaci potreby

EVOKACE

Vyucujici precte pfibéh ze svéta. (10min)

Amina, 16 let, Bangladeés.

Po $kole Amina pracuje 6 dni v tydnu v textilni dilné. Sije obleceni, které se prodava dal do Evropy.
Pracuje 10-12 hodin denné&, bez smlouvy, bez jistoty vyplaty. Jeji mzda pomaha rodiné prezit, ale sama
nema cas ani energii na dalsi studium.

Otazky k pribéhu:

Je to prace, nebo vykofistovani?

Co vSechno Aminé v praci chybi, aby byla ,dlstojna“?
V &em se jeji situace i3 od brigad v CR?

Kdo zvas uz mél néjakou brigadu?

VYZKUMNA AKTIVITA

Prectéte si Ctyfi inzeraty nabizejici brigadu. (20min)
Zjistéte:

Jaky typ smlouvy je nabizen?

Je prace vhodna pro vék studenta S5?

Je mzda legalni a realisticka?

Jsou respektovana prava brigadnika?

Vidite zde néjaka dalsi rizika?
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1. Léto na festivalu 2. Prace ve skladu

Hledame brigadniky do stanku s Brigada ve skladu e-shopu.
obcerstvenim. DPC, dlouhodoba spoluprace.
Prace venku, dlouhé smény, ale Smény 10-12 hodin podle potreby.
super parta. Prestavky po dohodé s vedoucim.
Vyplata po akci v hotovosti. Odmeéna 160 K¢/ hod.

Smlouvy nereSime, vSechno je na Prace vhodna i pro studenty.
domluve.

Smény dle potreby, klidné i vikendy.
Odmeéna 130 K¢/hod.

3. Online brigada z domova 4. Brigada v baru

300-400 Kc/hod, zkuSenosti netfeba Brigada v baru - obsluha, Gklid.
Staci mobil a cas vecer. Smény 22:00-04:00, vikendy.
Vhodné i pro studenty (16+) Idealni pro studenty, skvély
Penize posilame hned po splnéni kolektiv.

akold. Vék od 16 let.

Napis do zprav, posSleme instrukce.  DPP, odména 160 K¢/hod + dyska.
ZkusSenosti netreba, vSe naucime.

PRO VYUCUJICI:

1. bez smlouvy, dlouhé smény bez upresnéni, neurcity termin vyplaty

2. velmi dlouhé smény, neurcité prestavky (prestavky jsou povinnost)

3. extrémné vysoka hodinova mzda, nejasna napln prace, vagni ,dohoda“, skryta rizika
4. nocCni prace X nezletili, rizikové prostredi



LEKCE / SPRAVNA BRIGADA

VYZVA K AKCI

Vystacila by vam minimalni mzda na vase bézné mésicni vydaje? Zkuste si orientacné spocitat, kolik
penéz byste potrebovali na bydleni, jidlo, dopravu, mobil, energie a vodu a volny ¢as. Zavazte se, Ze
kazdy udélate do konce mésice jeden dobry skutek pro ¢lovéka, ktery to ve své praci potfebuje (napf.

koupite si casopis Novy prostor, poridite nékomu darek zchranéné dilny, navstivite tréninkovou
kavarnu...).

OTAZKY K REFLEXI

 Narazili jste nékdy na podobny inzerat? Kde?
e Co ma spolecného Aminin prfibéh a nase brigady?
« Na co si dat pozor pfi hledani brigady?

AKCE

Férova snidané - kvéten 2026, Svétovy den distojné prace - 7. fijna

ODKAZY A ZDROJE
 Hledani brigady na internetu: https://edu.ceskatelevize.cz/video/15432-hledani-brigady-na-
internetu-na-co-si-dat-pozor
e Minimalni mzda: https://www.cmkos.cz/minimalni-mzda/
 Prace pro lidi sdusevnim onemocnénim: https://www.greendoors.cz/cs/homepage/
« E-shop svyrobky ze socialnich a chranénych dilen: https://breakfaststory.cz/e-shop/



https://fairtrade.cz/zapojte-se/ferova-snidane/
https://edu.ceskatelevize.cz/video/15432-hledani-brigady-na-internetu-na-co-si-dat-pozor
https://edu.ceskatelevize.cz/video/15432-hledani-brigady-na-internetu-na-co-si-dat-pozor
https://www.cmkos.cz/minimalni-mzda/
https://www.greendoors.cz/cs/homepage/
https://breakfaststory.cz/e-shop/
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Autorka lekce Katerina Kadlecova fi/'

Lekce rozviji vSechny klicové kompetence

aje v souladu s RVP ZS a SS.

O Charité Ceska republika

Charita Ceska republika se vyznamné
podili na naplhovani CilU udrzitelného
rozvoje prostfednictvim socialnich

a zdravotnich sluzeb, vzdélavani

a ochrany zivotniho prostredi, a to jak

v CR, tak v zahrani&i.

Diky globalnimu vzdélavani a osvétée
zvySuje povédomi o udrzitelném svéteé
spolu s pedagogy, pracovniky

s mladezi, mladymi lidmi a dobrovolniky.

Ceska republika

O Young Caritas

V Young Caritas vybizime k aktivnimu
globalnimu obc&anstvi a usilujeme, aby
se udrzitelnost stala béznou soucasti
nasich Zivot0.

Rozvijime socialni vnimavost

a spoluodpovédnost mladych lidi vi¢i
svému okoli.

Podporujeme dobrovolnictvi

a vytvarime prilezitosti pro zapojeni
do komunitnich projekt0.

PRA|HA

$ Charita (NG caritas eﬂv PRA|GA

PRA|G

Program financuje a organizuje hl. m. Praha. Realizatorem projektu je Charita Ceska republika.




