Udrzitelna Praha do skol

VsSimej si, zapoj se, zmén!

Metodicky list k 6. cili udrzitelného rozvoje OSN

VODNI STOPA
V KAZDODENNIM ZIVOTE

Spocitame si vlastni vodni stopu, vyhodnotime vysledky
a navrhneme konkrétni kroky ke snizeni plytvani vodou
doma i ve skole.
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LEKCE / VODNI STOPA S ss
V KAZDODENNIM ZIVOTE

minut prace

CiLE VZDELAVACI

Zaci a zakyné porozumi pojmu vodni stopa a uvédomi si, Ze OBLASTI

spotreba vody se netyka pouze sprchovéoni Ci splachovani, ale i + Clovék a pfiroda
vyroby potravin, obleceni a dalSich vyrobkd. Vypocitaji svou osobni + Clovék a spolecnost
vodni stopu, interpretuji vysledky a navrhnou konkrétni a + Clovék, zdravi a bezpeci

realizovatelna opatreni ke snizeni plytvani vodou doma i ve Skole.

POMUCKY

pocitace / tablety / mobilni telefony s pfipojenim k internetu, papiry, tuzky

EVOKACE

Brainstorming (10 min)

Vyucujici zapisuje na tabuli odpovédi na otazky (dva sloupce - dvé otazky):
1.Kolik litrG vody spotfebuje obyvatel Ceska za den?
2.Co béhem dne spolkne nejvétsi podil ze spotreby vody?

VYZKUMNA AKTIVITA
Vypocet vodni stopy. (20 min)
Zaci a zakyné pracuji individualné nebo ve dvojicich. Pomoci online kalkulacky H20 hospodare
vypocitejte svou osobni vodni stopu a zapiste:
« celkovou hodnotu vasi vodni stopy,
« oblasti spotfeby, které maji nejvétsi podil (strava, spotfebni zboZi, domacnost).
o Které casti své spotreby dokaZete ovlivnit nejsnaze a které jsou tézsi?




LEKCE / VODNI STOPA V KAZDODENNIM ZIVOTE

VYZVA K AKCI

Na zakladé zjisténych informaci vymyslete ve dvojici desatero Setfeni vodou, natocte propagacni video
spot, sdilejte a vyzvéte dalsi. Nezapomente na zakladni pravidla slusnosti a GDPR.

OTAZKY K REFLEXI

« Co vas dnes nejvice prekvapilo?
« Je néjaka konkrétni ¢innost, kterou jste se rozhodli zménit, aby vase vodni stopa byla mensi?

AKCE
Svétovy den toalet (OSN) - 19. listopadu, Svétovy den vody - 22. bfezna

ODKAZY A ZDROJE
Kalkulacka vodni stopy: https://h2ospodar.cz/kalkulacka-vodni-stopy/



https://h2ospodar.cz/kalkulacka-vodni-stopy/
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VSimej si, zapoj se, zmén! UDRZITELNEHO

ROZVOJE

PITNA VODA,

VODNI STOPA

Autorka lekce Katerina Kadlecova

Lekce rozviji vSechny klicové kompetence
aje v souladu s RVP ZS a SS.

O Charité Ceska republika O Young Caritas

Charita Ceska republika se vyznamné V Young Caritas vybizime k aktivnimu
podili na naplhovani CilU udrzitelného globalnimu obc&anstvi a usilujeme, aby
rozvoje prostfednictvim socialnich se udrzitelnost stala béZznou soucasti
a zdravotnich sluzeb, vzdélavani nasich Zivot0.

a ochrany zivotniho prostredi, a to jak Rozvijime socialni vnimavost

v CR, tak v zahrani&i. a spoluodpovédnost mladych lid{ vO&i
Diky globalnimu vzdélavani a osvétée svému okoli.

zvysuje povédomi o udrzitelném svété Podporujeme dobrovolnictvi

spolu s pedagogy, pracovniky a vytvarime prilezitosti pro zapojeni

s mladezi, mladymi lidmi a dobrovolniky.  do komunitnich projekt0.
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Program financuje a organizuje hl. m. Praha. Realizatorem projektu je Charita Ceska republika.




